KLINICKA KARTA PRODUKTU:

Onyx Plus Flexi

Typ pFipravku: Doplnék stravy (prasek v saécich)

Zameéreni: Muskuloskeletdlni systém, regenerace pojivovych

tkani, podpora mineralizace

1. Charakteristika a terapeuticky profil

Komplexni preparat kombinujici vysoce vstfebatelné formy minerdald

(hotgik, vapnik), kloubni vyzivu (kolagen, hyaluronan)

a fytoterapeutika. Slozeni je koncipovano pro synergicky Gcinek na kosti,
svaly a klouby.

Hlavni indikace:

« Podpora struktury slach, vazt a chrupavek (pojivové tkang).
- Prevence a Fedeni svalovych kfeéi a anavy (myorelaxace).

« Podpora kostni denzity (osteoprotektivni G&inek).

« Doplikova péce pri zanétlivych onemocnénich pohybového aparatu.

2. Detailni sloZzeni (na 1sacek / 8000 mg)

A. Mineralni komplex

Vyznacuje se vysokou biologickou dostupnosti diky organickym vazbam a

prirodnimu zdroji Aquamin.
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. . Obsah
Ucinna latka Forma smﬂgziti\r,: elementarniho % RHP*
y prvku
HOREIK (Mg) g%‘;taafn%ﬁé Smés 200,0 mg 53,3 %
VAPNIK (Ca) [Clukonat laktatu, Smés 100,0 mg 12,5 %

Aguamin Ca
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B. Vitaminy
U&inna latka Forma Mnozstvi Obsah vitaminu % RHP*
Vitamin D3 Cholekalciferol 15,00 mg 25 ug (1000 1U) 500 %
Vitamin K2 Me?@@{‘or‘ 2,50 Mg 25 ug 33,3 %

v &

C. Kloubni vyzZiva a Fytoterapeutika

U¢&inna latka Mnozstvi Mechanismus Gcinku
Hydrolyzovany rybi Stavebni protein
kolagen 600,00 mg pojivovych tkani (typ I).

12,00 mg Hydratace a viskozita

Kyselina hyaluronova synovialni tekutiny.

Protizanétlivy ucinek (65 %

Boswellia serrata 10,00 mg poswelowch kyselin)

6,00 Mg Tradicni podpora pri

Harpagofyt (Certﬁv drap) bolestech kloubu.

Vrba bils (Salix alba) 045 mg Obsa gﬂ; ;ae't'm r(ﬁ)ﬁmd“"

Cerny bez (plod) 15,00 mg Antioxidant.

(Poznamka: Pripravek ddle obsahuje Dextrézu (4246 mg/sadek),
reguldtory kyselosti, aromata a sladidlo sukraldzu.) *RHP = Referen&ni
hodnota prijmu
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3. Davkovaci schéma

Zakladni davkovani (Udrzovaci)

Davka: 1sacéek denné.
Cil: Pokryti denni potieby Vitaminu D3 (1000 IU) a dopInéni hof&iku.
Prevence kreCi, béznd podpora pohybového aparatu.

Zvysené davkovani (Akutni [ Zatézové

Davka: 2 saéky denné (1rano, 1 vecer).

Cil: Rychlé doplnéni hof&iku (400 mg =100 % RHP) a vitaminu D3 pfi
akutnich kfec€ich, vysoké sportovni zatézi nebo rekonvalescenci po Urazech.
Doba trvani: Doporu¢eno uzivat zvysenou davku max. 14-30 dni, poté prejit
na udrzovaci davku.

ZpUsob pfipravy: Obsah sdc¢ku rozpustte ve 200-250 ml vody. Napoj
zamichejte a ihned vypijte.

Doporucené nacasovani: Pro maximailni vstfebatelnost vitamint D3 a K2
uzivejte po jidle (nejlépe po obé&dé nebo vecefi). Pfi sportu Ize uzit ihned po
vykonu (obsah dextrézy a Mg podporuje regeneraci).

4. Klinicka upozornéni a kontraindikace

1. Diabetes Mellitus: Jeden sadcek obsahuje cca 4,2 g dextrézy
(hroznového cukru). Diabetici musi tuto hodnotu zohlednit v rdmci
svého denniho pfijmu sacharidu.

2. Lékové interakce (Warfarin): Produkt obsahuje Vitamin K2 a stopy
salicylatt (Vrba bild). Pacienti uZivajici Iéky na fedéni krve (antagonisty
vitaminu K) by méli uzivani konzultovat s osetfujicim Iékarfem.

3. Antibiotika: Hof¢ik a vapnik mohou snizovat vstiebdvani nékterych
antibiotik (tetracykliny, chinolony). Dodrzujte odstup min. 3 hodiny od
uziti 1eka.

4. Alergeny: Vyrobek obsahuje rybi produkty (kolagen).
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PRAVNI UPOZORNENI (DISCLAIMER): Tento dokument (,Klinicka karta”) je uréen vyhradné pro potieby odborné vefejnosti
(Iékari, Iékarnici, nutriéni terapeuti) a pro interni edukaéni Géely distributord. Uvedeny produkt je klasifikovan jako doplnék
stravy, nikoliv jako lécivy pripravek (1ék). Informace a fyziologickd tvrzeni uvedend v tomto materiGlu se vztahuji k G&inkdm
jednotlivych slozek (vitaminy, minerdly, bylinné extrakty) v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.

1924/2006 o vyzivovych a zdravotnich tvrzenich pfi oznacovani potravin.

Tento materiél neslouzi ke stanoveni Iékarské diagnoézy, nepredepisuje I6é¢bu a nenahrazuje odbornou lékarskou péci &i
konzultaci. Produkt neni uréen k 16¢bé, vylé&eni ani prevenci nemoci ve smyslu definice léCiva. V pripadé zdravotnich potizi,
téhotenstvi, kojeni nebo soubézného uzivani Iéka vidy konzultujte

uzivani doplriku stravy s oSetrujicim Iékarem. Doplriky stravy nejsou nGhradou pestré

a vyvazZené stravy.



